DONA SANGRE DEL
CORDON UMBILICAL
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é}) ¢ Qué es y para qué sirve? 63) ¢ Como hacerse donante de sangre de cordon umbilical en Toledo?

La sangre del corddn umbilical contiene las “células madre sanguineas” especializadas en Debe consultar a su ginecologo 0 matrona. En ese momento se realizara:

la renovacion de las células de a sangre (gldbulos rojos, globulos blancos y plaguetas). e Una historia clinica para excluir enfermedades en la madre, el padre o su familia.

Se utiliza para realizar trasplantes a personas que padecen enfermedades congénitas o

- i ) . e Rellenar un cuestionario y firmar un consentimiento informado. Este formulario se
adquiridas de la médula 6sea, como leucemias agudas o cronicas, entre otras.

entregard en las consultas de Obstetricia o de la matrona con anterioridad al parto
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%) ¢Qué es un Banco de Sangre de Cordon Umbilical? 0 en el momento del mismo.

Si lo desea, puede obtener toda la documentacion necesaria enviando un correo

Desde que se inicid su uso para trasplante, comenzaron a guardarse las unidades y fueron O ) )
electrdnico a: banco.cordon.sspafdjuntadeandalucia.es

creandose Los bancos publicos de SCU en todo el mundo.

Automaticamente recibira un correo donde podra descargarse todos los

En nuestro pais, todas las donaciones se introducen en el Registro Espafiol de Donantes . ;
formularios que tiene que rellenar y presentar en el momento del parto.

de Médula Osea (REDMO), que realiza las bisquedas tanto de donantes de médula como

de unidades de sangre de corddn. La Organizacién Nacional de Trasplantes coordina, en
colaboracion con REDMO y con los bancos de SCU, la abtencion y distribucion de las
unidades de SCU.

La donante no tiene que hacer nada mas. EL equipo sanitario que atienda el parto se
encargara de la extraccion, custodia y transporte de la unidad de sangre de cordon al banco,
que en el caso del Hospital Universitario de Toledo es el de Mélaga.

% +Es ttil almacenar la sangre de cordon umbilical para usarla para su http://www.donantesmalaga.org/donar/donacion-de-medula-osea.

¥ propio nifo? La donacidn sera altruista.

Las probabilidades de que una unidad almacenada de forma autéloga sea utilizada @) ¢Como se realiza la donacidn de sangre de cordon umbilical?

finalmente para el propio nifio son extremadamente bajas. Esto es debido a que,
practicamente, todos los trasplantes indicados en la infancia se deben a enfermedades
con base genética o congénita, por lo tanto, pueden estar presentes en las propias células
de cordon. Es mas, una vez hecho el diagndstico de enfermedad, la unidad se descartaria
para el eventual trasplante del nifio o de cualquier otro paciente.

En el Hospital de Toledo por este motivo, y de acuerdo con la opinion de (a Comision Nacional
de Trasplante y la Comisidn Europea, no se realiza recogida de sangre de corddn umbilical
para almacenaje en bancos de almacenamiento privado.
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@) ¢Quién puede ser donante de sangre de cordon umbilical?

Cualquier embarazada sana mayor de 18 afios, con un embarazo normal (no patoldgico) y
un parto sin complicaciones.

La recogida de la sangre del corddn se realizara en el momento del parto que se produzca
de lunes a jueves hasta las 18:00 horas, excluyendo festivos y fines de semana. Tras
nacer el bebé, se pinza el cordony antes de la expulsion de la placenta se realiza una puncion
del corddn. No conlleva ningun riesgo para la madre ni para el recién nacido.

e Alamadre: se le realizard un andlisis de sangre para descartar cualquier proceso
infeccioso que pudiera ser transmisible a la sangre del cordon.

e Alrecién nacido: se le realizara un examen clinico y los padres adquieren el compromiso
de comunicar cualquier enfermedad del bebé en los primeros afioSide vida.

La sangre del cordon umbilical serd criopreservada y empleada para la Tealizacion de-un
trasplante a cualquier paciente andnimo que lo precise, sin otra preferencia.que’ (@ejor
compatibilidad posible.




